
 
REMUNERADA [  ]  VOLUNTÁRIA [  ] PERÍODO LETIVO: 

Discente Monitor(a): 
Campus: Curso: 
Disciplina: Matrícula: 
E-mail: Telefones: 
Docente Orientador(a): 
E-mail: 

QUADRO I – PLANO DE ATIVIDADES DO(A) MONITOR(A) 
Orientações para preenchimento: Assinale com X nas colunas A as atividades que 
planeja executar no período de vigência da monitoria e nas colunas H informe a 
quantidade de horas semanais destinadas a cada atividade. Para informações adicionais 
use verso ou folhas suplementares. 

DESCRIÇÃO A H  DESCRIÇÃO A H 
1. Auxiliar o docente na orientação de 
discentes, esclarecendo e tirando 
dúvidas em atividades de classe e/ou 

  5. Apresentar, mensalmente, ao docente 
orientador o relatório das atividades 
realizadas. 

  

2. Identificar, em conjunto com o 
docente    orientador,    as   
dificuldades 
enfrentadas pelos discentes da 

  6. Elaborar Relatório Final das atividades 
de monitoria realizadas e encaminhar ao 
docente orientador para avaliação. 

  

3. Discutir com o docente orientador 
as metodologias e conteúdos e ações a 
serem priorizados. 

  7. Participar e apresentar trabalhos em 
atividades acadêmicas que venham a ser 
promovidas pela DPROJ/PROEG. 

  

4. Coordenar grupos de trabalho ou 
estudo, tendo em vista a orientação 
da aprendizagem dos
 colegas 
(preferencialmente esta atividade 
deverá ocupar pelo menos 60% da 
carga horária total da monitoria). 

  8. Outras (especificar):   

QUADRO II – HORÁRIO DA MONITORIA 
Orientações para preenchimento: 
1. O(A) discente monitor(a) deve cumprir, no mínimo, 12 (doze) horas semanais, conforme 
horários preestabelecidos com seu orientador. 
2. Informar nos espaços local e horário (das x as x horas) de atendimento e dar publicidade 
ao público interessado, além de fixar o quadro de horário em local determinado pelo 
Orientador. 
3. Informar neste quadro período reservado para atividades de planejamento da monitoria 
(Exemplo: reuniões com o(a) docente, seleção e preparação de materiais utilizados nas 
orientações à discentes e outros). 
 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA SÁBADO 

Matutino Local: 
Horário: 

     

Vespertin
o 

Local: 
Horário: 

     

Noturno Local: 
Horário: 

     

  , de  de  . 
 
 

Monitor(a)  Docente Orientador(a) 
 

 
ANEXO 4 – PLANO DE ATIVIDADES DE MONITORIA, RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

DO MONITOR E FREQUÊNCIA DOS DISCENTES NOS GRUPOS DE TRABALHO OU ESTUDO 
(Orientador: enviar para dipe@unifesspa.edu.br até data estipulada no Calendário do Edital) 

 



  

 
 
 

Monitor(a):  

Campus: Curso: 

Docente(a):  

Mês/Ano: Horas trabalhadas: 

Atividades desenvolvidas no mês: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total de discentes atendidos:  

Turmas atendidas:  

 

  , de  de  . 
 
 
 
 

Monitor(a) 

RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES DE MONITORIA (Anexo 4) 
(PARA PREENCHIMENTO PELO MONITOR E ENTREGA AO ORIENTADOR ATÉ O DIA 5º DIA ÚTIL DE CADA MÊS) 



 
 
 

Monitor(a): Matrícula: 

Campus: Curso: 

Docente orientador(a):  

Monitoria da Disciplina:  

Data de realização do grupo de trabalho ou estudo (dia/mês/ano): 

Horário de Início: Horário de Término: 
 

Nº MATRÍCULA CURSO/ANO HORÁRIO 
CHEGADA 

HORÁRIO 
SAÍDA 

ASSINATURA DISCENTE POR 
EXTENSO E LEGÍVEL 

01      

02      

03      

04      

05      

06      

07      

08      

09      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      
 

  ,  de  de 
 
 
 

Monitor(a) 
 

 
FREQUÊNCIA DE DISCENTES NOS GRUPOS DE TRABALHO OU ESTUDO 

      (PARA PREENCHIMENTO PELO MONITOR E ENTREGA AO ORIENTADOR ATÉ O DIA 5º DIA ÚTIL DE CADA MÊS) 
(Anexo 4) 


